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Le 29 novembre 2024 

Comprendre l'écosystème médiatique
Développer une stratégie relations presse
Maîtriser les outils de communication média
Optimiser sa présence médiatique
Construire et développer son réseau

RELATIONS PRESSE : VALORISEZ VOS PROJETS CULTURELS ET RENFORCEZ
VOTRE VISIBILITÉ AUPRÈS DES MEDIAS

OBJECTIFS
PÉDAGOGIQUES

LE DAMIER, numéro de déclaration d’activité au titre de la formation professionnelle : 83630460363

CONTENU PÉDAGOGIQUE

Jour 1 
Fondamentaux des relations médias

Décryptage du fonctionnement journalistique et des attentes des
médias
Méthodologie de stratégie relations presse et sélection des
médias
Initiation à l'écriture journalistique et identification des écueils
Introduction aux partenariats média et aux opérations de
promotion
Amorce sur les outils : Fichier presse etc.

Environnement médiatique et communication
Cartographie détaillée du paysage médiatique local et national
Techniques d'adaptation du message selon les médias ciblés
Atelier pitch et storytelling - Conseils pratiques

Jour 2
Prise de parole et réseau

Entraînement aux interviews face caméra
Développement de la confiance en soi devant les médias
Stratégies de développement et cartographie du réseau
professionnel
Identification des opportunités de rencontres et partenariats

Maîtrise des outils opérationnels
Construction complète d'un fichier presse professionnel
Conception et rédaction de dossiers de presse attractifs
Organisation d'événements presse (méthodologie et bonnes
pratiques)
Atelier rédaction de communiqués de presse
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RELATIONS PRESSE : VALORISEZ VOS PROJETS CULTURELS ET RENFORCEZ
VOTRE VISIBILITÉ AUPRÈS DES MEDIAS

En présentiel et en groupe
Apports théoriques
Cas pratiques
Mise en application
Méthode expositive, méthode participative et active

MOYENS ET MÉTHODE PÉDAGOGIQUE 

Entretien en amont de la formation
Dispositifs d’évaluation à l’issue de la formation
Un questionnaire de satisfaction sera renseigné par chaque
participant·e afin qu’il·elle évalue la pertinence des contenus de la
formation au regard de sa pratique.
Quiz, études de cas, mises en situation

MODALITÉS
D’ÉVALUATION

INTERVENANT.E.S :

Sylvain PASDELOUP : Club de la presse (Clermont-Fd)
Pauline RIVIERE : LE CONNECTEUR, un média au coeur du réseau de l’innovation
positive en Auvergne. Infos, agenda, enjeux, tendances…
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ACCESSIBILITÉ

LE DAMIER est soucieux de garantir à tous.te.s sans discrimination
l’égalité des droits et chances pour accéder à la formation
professionnelle. Toutes nos formations sont ouvertes aux personnes en
situation de handicap : dans ce cadre, merci de contacter notre
référente handicap lors de votre inscription afin d’identifier et d’étudier
les possibilités d’aménagement de la formation et mettre en place les
conditions d’accueil adéquates dans nos locaux ou à distance.

Contacts :
Référent handicap – LE DAMIER
Valentin CHIONO / formation@ledamier.fr / 06 65 95 80 77
AGEFIPH – Ressource Handicap Formation
Isabelle GRUYELLE – Marie-Pierre BARO
rhf-ara@agefiph.asso.fr | 04 74 94 20 21 – 06 22 10 01 52

Selon liste d’attente - Prévoir environ 3 semaines si demande de
financement/prise en charge (OPCO etc) 

DÉLAI D’ACCÈS :

LIEU ET DATES
Les 10 et 11 septembre 2025
 

Durée : 14 heures - 2 jours

La formation se déroulera au Damier – 30 rue Drelon – 63000
Clermont-Ferrand
Horaires à titre indicatif : 9h-12h30 / 13h30-17h

mailto:rhf-ara@agefiph.asso.fr
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Valentin CHIONO / formation@ledamier.fr / 06 65 95 80 77

RENSEIGNEMENTS:

Différentes prises en charge peuvent être envisagées selon votre
situation personnelle (financement par l’AFDAS, votre OPCO, France
Travail, etc). 
Nous nous tenons à votre disposition pour vous renseigner et vous
accompagner dans le montage de vos demandes de prise en charge

TARIF ET FINANCEMENTS

720€ nets de taxe (14h soit 51€/heure)

https://www.ledamier.fr/2025/03/02/formation-pro-securite-des-spectacles-pour-lexploitation-de-lieux-amenages-pour-des-representations-publiques/

